
日
　
時�
7月23日（木）�平成�

21年�

午後1時15分～4時30分�
会
　
場�

練馬文化センター 大ホール�
（こぶしホール）東京都練馬区練馬1－17－37

1.「わたしも！あなたも？おしっこ問題、解決」�
 福祉と生活ケア研究チーム・・・・・ 大竹登志子��

2.「排尿と神経のかかわり」�
 老化制御研究チーム・・・・・・・・・・・・ 堀田　晴美��

3.「尿失禁は予防できる！」�
 自立促進と介護予防研究チーム・・ 金　　憲経��

4.「高齢者の排尿障害」　泌尿器科副部長 粕谷　　豊�

司会 丸山直記 副所長�
5.質疑応答�

講
演
内
容
と
講
演
者�

最寄り駅：�
西武池袋線・西武有楽町線・都営地下鉄大江戸線・
練馬駅北口徒歩１分�

P

至所沢�

練馬文化センター�
入口交差点�

西武池袋線�
西武有楽町線�
都営地下鉄大江戸線�

千川通り�

練馬文化センター�

練馬駅�
至池袋�

南町小学校�
●�

●練馬消防署�
●練馬警察署�

公
園�

●パン屋�

N

第103回 老年学公開講座�

主催：地方独立行政法人東京都健康長寿医療センター�
　　　　東京都健康長寿医療センター 研究所（東京都老人総合研究所）�
後援：練馬区（予定）�

申込不要・入場無料�
当日先着�1400人�

出ない！
�

もれる！
�

排尿のト
ラブル�水に�

流せない�
話�

ホームページ  http://www.tmig.or.jp/
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広報普及係�


