
 

 

 

光干渉網膜断層撮影・血管撮影を用いた糖尿病患者の網膜厚、血管密度と関連する因子の

研究 

 

１．研究の対象 

令和 3年 5月～令和 8年 6月に当院で糖尿病にて眼科受診し光干渉断層撮影検査。血

管撮影検査を受けられた方 

２．研究の期間 

  研究倫理審査委員会承認後～令和 12年 3月 31日 

３．研究目的および意義 

糖尿病患者における網膜厚、網膜血管密度が、患者背景、血液検査値と関連があるか

どうかを検証します。これらの解析により、糖尿病眼における網膜各層、網膜血管の

変化に影響する因子がわかり、糖尿病網膜症の成因・進展機序の解明、糖尿病網膜症

の予防や治療の発展につながると考えられます。 

４．研究の方法 

電子カルテに記載のある診療記録および検査データを利用します。 

５．研究に用いる試料・情報の種類 

対象者背景 性別、年齢、身長、体重、病歴、生活歴、血液検査結果、血圧、 

フレイル検査結果、光干渉網膜断層像・血管撮影検査、視力、細隙灯眼底検査結果 

６．研究組織 （すべて東京都健康長寿医療センター） 

研究責任者：眼科 池上靖子   

研究分担者：眼科 高尾博子、沼賀由佳、松村愛理、阿部友紀 植沙織、佐野友弘 

糖尿病代謝内分泌内科 田村嘉章 荒木厚 豊島賢志 大庭和人  

小寺玲美 森さゆり  

臨床検査科 千葉優子  

７．お問い合わせ先 

研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内

で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

 

連絡先： 〒173-0015 東京都板橋区栄町 35 番 2 号 

東京都健康長寿医療センター 

眼科外来  池上 靖子 

電話 03-3964-1141 （平日 9：00～17：00） 

     -------------------------------------------------------------------以上 

 


